
　

楽しみにしていた1泊旅行も終わりあっという間に7月。今月から利用者が2名増え、登録者が25名となりました。毎日

の利用者数も20名に近い日が多くなりました。各自自分の作業に責任と意欲を持って取り組んでくれています。これ

からもっと暑くなり活動するにはつらい時期ですが、しっかり水分補給し休養を取りながら乗り越えていきましょ

う！ 阿部
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製造業で使用していたものでしょうか？大きい設備を３台解体しました。今までで一番重かったです。

それでもみんなで分担し解体、分解する事でスムーズに作業を進められました。皆さんのレベルがＵＰ

している証拠です!(^^)! これから暑くなります(;´Д｀) 水分、塩分を摂って無理しないように!!

ケガ、事故のないように安全確認し作業しましょう！ 中津川

包帯作業の中でも切断作業・たたみ作業・巻き作業の3つの工程に分かれてそれぞれが協力して分担しています！

日々の作業の中で「次はこの作業に挑戦したい！」と切断作業や巻き作業に挑戦し、取り組む姿勢・向上意識がすばらし

いなと感じております(*'▽')包帯作業だけではなく、シール貼り作業やミシン作業にも取り組んでいます！！ 渡部

集の家保健室の武田さんより「気持ちの整え方」に

ついて講話を聞かせていただきました！みなさんが

リラックス出来るときは、なにをしているときか

な？(´・ω・) 渡部

集の家の玄関前の道路を舗装工事しました！！とても広く綺麗になりました

たくさん車が停められるようになりましたのでみなさんぜひ集いの家に遊びに

きてください(´ω`)いつでもお待ちしております！ 中津川

令和 8 年 7 月 

今年も折り返し（夏至）が過ぎ、これから陽が短くなりますね。でも暑さはこれからです。 

躰に気を付けて乗り切りたいです。 

 

支援計画の中に「自立」の言葉が出ます。色んな面（意味）のある言葉です。それぞれの支援

内容は人によって違って来ますが、みんなの（効果的な）支援につながるように職員の中で今一

度考えたいと思います。 

 

6 月は、旅行に楽しんで来ましたが、いつも楽しみと会話を作りながら両立した日々を送りた

いです。 

よろしくお願いします。 

感謝  小野秀一 

  



　

出発

ご飯おいしかったです♪ 特に芋煮は絶品でした！

みんなでワイワイ、楽しい夕食の時間でした(^^)v

一本締め

各部屋ごとに宴会や女子会など

楽しみました！みなさん何時まで

起きていたのかな？ 楽しい時

間はあっという間ですね、、、。

温泉も最高でしたね(*´з`)


